
Læs-e.dk - få styr på ord og tal
ORDBLINDEUNDERVISNING • FVU MATEMATIK • FVU LÆSNING
Læs-e er til dig, der ønsker fleksibilitet, når du vil blive bedre til at læse, skrive og 
regne. Det er nemlig aldrig for sent at få styr på ord og tal. 

Læs-e tilbyder en personlig læsecoach, der følger dig gennem hele forløbet. 
Du kan tage forløb, når du ønsker det. Og du vælger selv, om du vil møde op på 
skolen eller tage dit forløb online. Du kan også vælge en kombination.

Du kan frit vælge, hvad du ønsker hjælp til: 

•	 FVU Matematik, hvor du arbejder med plus, minus, gange og dividere, regner 
med procenter og lærer at læse tabeller. Der er to trin på FVU Matematik, og 
hvert trin kan afsluttes med en prøve.

•	 FVU Læsning, hvor du kommer til at arbejde med dansk i hverdagen. For ek-
sempel med instruktioner og beskeder, eller breve, e-mails, blade og aviser.

•	 FVU Start, hvis du som to-sproget ønsker at blive bedre til at læse og skrive, så 
du får et større ordforråd, bliver bedre til at hjælpe dine børn med lektier eller får 
bedre chancer på arbejdsmarkedet

•	 Ordblindeundervisning - hvis du er ordblind.

Undervisningen sker via vores app, der kan installeres både på iPad og iPhone. Du 
er så online samtidig med din læsecoach, så I hele tiden følges ad i 
undervisningen. 
Du behøver ikke være en it-nørd. Din læsecoach hjælper dig i gang, og du bliver 
trænet i at arbejde selvstændigt og struktureret med opgaverne.

For at få det fulde udbytte af undervisningen skal du bruge en iPad, når du starter 
et forløb på læs-e.dk. 
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