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ITD inviterer til en speendende netveerksdag malrettet kvinder i transport- og logistikbranchen.
Vi seetter fokus pa de mange, dygtige kvinder, der sidder i lastbilerne og arbejder med andre opgaver i transport- og
logistikbranchen, og vi vil gerne skabe et veerdifuldt netvaerk, der kan bidrage til at tiltreekke og fastholde kvinder i erhvervet.

Program

» “Pa toppen i en mandeverden - hvordan tackler man det som kvinde?” - Le
Mans-racerkgrer Christina Nielsen forteeller om sin karriere og sine erfaringer

» “Sund bag rattet” - sundhedsekspert, iveerksaetter og foredragsholder Michelle
Kristensen giver gode rad om kost, sundhed og traening, og der bliver tid til lidt
workout

» "Ny teknologi og forebyggelse af ulykker”
- AMU-Fyn viser, hvordan Virtual Reality-spil kan vaere med til at forhindre
hgjresvingsulykker - og der bliver mulighed for selv at prgve det af med VR-briller

» "Arbejdstoej - er det kun til maend?” - Comtec Int. preesenterer forskellige
maerkers lgsninger til bekvemt arbejdstgj til kvinder. Det bliver i form af en catwalk
og en udstilling af tegj og sko

» Standupkomikeren Ane Hogsberg slutter netvaerksdagen af
» DR radiovaert Kathrine Abrahamsen vil guide os gennem dagen

Vi byder pa en laekker frokostbuffet og eftermiddagskaffe, og der vil veere
forfriskninger i lgbet af dagen.

Alle deltagere far en goodiebag med overraskelser med hjem.
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